
Уважаемые родители! 
 

 Россия занимает одно из первых мест в мире по 

темпам распространения  ВИЧ- инфекции. 

 Эксперты утверждают, реальное количество 

случаев ВИЧ в 3-5 раз превышает данные 

официальной статистики. 

 

Что такое ВИЧ? 

 
ВИЧ - это вирус иммунодефицита человека. 

Попадая в организм, ВИЧ ослабляет иммунную 

систему, которая защищает человека от различных 

инфекций. ВИЧ поражает определенные клетки 

иммунной системы (CD4-клетки). По снижению 

количества CD4-клеток судят о развитии 

заболевания. Людей, которым ставится диагноз 

ВИЧ-инфекция (положительная реакция на 

антитела к ВИЧ), называют ВИЧ - 

положительными  или ВИЧ - позитивными. 

 

В чем разница между ВИЧ и 

СПИДОМ? 

 
ВИЧ- это вирус, подавляющий иммунную систему 

человека. 

 СПИД- это комплекс заболеваний, возникающих у 

ВИЧ- положительного человека на фоне 

сниженного иммунитета. 

 

По данным Всемирной организации 

здравоохранения, риск передачи ВИЧ от матери к 

ребенку без какого-либо вмешательства составляет 

20-45%, в то время как при проведении 

профилактический мероприятий этот риск можно 

снизить до 2% и менее. 

ВИЧ не передается: 

 При рукопожатии или объятиях; 

 Через пот или слезы; 

 При кашле и чихании; 

 При совместных занятиях спортом; 

 В общественном транспорте. 
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